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FIȘA DISCIPLINEI  

 
 

1. Date despre program  

1.1. Instituția de învățământ superior  UNIVERSITATEA DE VEST 

1.2. Facultatea LITERE, ISTORIE ȘI TEOLOGIE 

1.3. Departamentul STUDII ROMÂNEȘTI 

1.4. Domeniul de studii TEOLOGIE ORTODOXĂ 

1.5. Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6. Programul de studii / calificarea* TEOLOGIE PASTORALĂ / conform COR: profesor în 

învăţământul primar – 233101; profesor  în învăţământul gimnazial 

(232201). 

Arhiepiscop – cod COR : 246001, arhiereu vicar – 246002, arhondar 

– 246003, cantor – 246004,  capelan – 246005,  cardinal -246006, 

chevrasames - 246007, cântăreţ bisericesc – 246008, consilier culte – 

246009, conducator arhiepiscopal – 246010, diacon – 246011, 

episcop – 246012, exarh – 246013,  haham – 246014,  harmonist – 

246015,  hatip – 246016, imam – 246017,  inspector culte – 246018, 

majghian – 246019, melamed – 246020, mitropolit – 246021, muezin 

– 246022, muftiu – 246023,  organist – 246024,  pastor  - 246025, 

patriarh – 246026, preot – 246027, preşedinte culte – 246028, 

protopop – 246029, provicar – 246030, rabin – 246031, secretar culte 

– 246032, stareţ -stareţă – 246033, treibar – 246034, vestitor – 

246035, vicar – 246036. 

Noi ocupaţii propuse pentru a fi incluse în C.O.R.: 

Cleric/sacerdot/deservent de cult, educator religios, referent în cadrul 

structurilor misionare ale cultului (mass-media, edituri şi publicaţii, 

centre pastorale, sociale, misionare și ecumenice – cu studii 

complementare de rigoare), călugăr – călugăriţă, rasofor-rasoforă, 

schimonah-schimonahie, egumen-egumenă, ieromonah, singhel, 

protosinghel, arhimandrit, ierodiacon, ieroschimonah, ieroschidiacon, 

sachelar, iconom, iconom-stavrofor și arhidiacon. 

 

2. Date despre disciplină  

2.1. Denumirea disciplinei Pastorație Specială 

2.2. Titularul activităților de curs Pr. Lector dr. Cosmin Panțuru 

2.3. Titularul activităților de seminar  Pr. Lector dr. Cosmin Panțuru 

2.4. Anul de studii IV 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare C 2.7. Regimul disciplinei Op 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână  1 din care: 3.2 curs  1 3.3. seminar/laborator  0 

3.4. Total ore din planul de învățământ  14 din care: 3.5 curs 14 3.6. seminar/laborator 0 

Distribuția fondului de timp*  ore 

Studiu după manual, suport de curs, bibliografie și notițe  18 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate/pe teren  12 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 4 

Examinări 2 
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Tutorat  - 

Examinări - 

Alte activități ...  

3.7. Total ore studiu individual  36 

3.8. Total ore pe semestru 50 

3.9. Număr de credite 2 

 

4. Precondiții (acolo unde e cazul) 

4.1. de curriculum - Nu este cazul 

4.2. de competențe  - Nu este cazul 

 

5. Condiții (acolo unde e cazul) 

5.1. de desfășurarea a cursului   

5.2. de desfășurare a seminarului/laboratorului   Sală dotată cu tablă, laptop şi videoproiector;  

 Studenții nu se vor prezenta la prelegeri, 

seminarii/laboratoare cu telefoanele mobile 

deschise. De asemenea, nu vor fi tolerate 

convorbirile telefonice în timpul cursului, nici 

părăsirea de către studenți a sălii de curs în 

vederea preluării apelurilor telefonice personale; 

 Nu va fi tolerată întârzierea studenților la curs și 

seminar/laborator. 

 Termenul predării lucrării de seminar este stabilit 

de titular de comun acord cu studenții. Nu se vor 

accepta cererile de amânare a seminarului decât pe 

motive întemeiate.  

 

6. Competențe specifice acumulate 

Competențe profesionale  C.1. -  identificarea nevoilor specifice ale 

grupului țintă (a credincioșilor), din 

perspectiva normelor morale, canonice si 

pastorale 

 C.2. - Adaptarea stilului de comunicare și 

strategiilor pastorale, în funcție de categoriile 

de credincioși 

Competențe transversale   CT.1. Aplicarea strategiilor de muncă 

riguroasă, eficientă și responsabilă, de 

punctualitate și conștiinciozitate misionară, pe 

baza principiilor, normelor și valorilor 

doctrinare, religios-morale și canonice; 

 CT.2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă 

în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere 

ierarhice, respectând principii de credință 

religioasă.  

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate)  
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7.1. Obiectivul general al disciplinei Dezvoltarea unui set de competențe necesare 

specialistului în teologie, care să-i permită acestuia 

să analizeze și să transpună în practică, dispozițiile 

practice pentru a putea răspunde la provocările  

actuale ale subiecților.  

7.2. Obiectivele specifice   Obiective de cunoaștere (O.c.) 

 O.c.1.1. – să prezinte sistematic, logic și coerent 

conținutul și temele prevederile bisericești ținând 

seama de contextul în care au fost emise, urmărind 

efectele acestora;  

 O.c.1.2. – să utilizeze adecvat în comunicarea 

profesională terminologia specifică teologiei 

practice;  

O.c.1.3. –  să cunoască conținutul prevederilor 

statutare, regulamentare și a prevederilor legale cu 

aplicare la cazuri speciale de pastorație;    

 Obiective de abilitare (O.ab.) 

 O.ab.1.1. – să evidențieze raportul dintre Teologia 

Pastorală și Pastorația Specială în legislația actuală a 

Bisericii;  

 O.ab.2.1. – să realizeze o critică obiectivă asupra 

categoriilor de persoane ca beneficiari ai asistenței 

religioase speciale;  

 Obiective atitudinale (O.at.) 

 O.at.1.1. – să argumenteze în ce măsură a influențat 

aplicarea prevederilor regulamentare (prin acrivie 

sau pogorământ) la cazurile concrete ale vieții 

credincioșilor;   

 O.at.1.2. – să argumenteze poziția oficială a Bisericii 

Ortodoxe față de alte cazuri de pastorație. 

 O.at.1.3. – să susțină punctul de vedere ortodox în 

cadrul unor teme de interes comun interconfesional 

și ecumenic. 

 

8. Conținuturi 

8.1. Curs Metode de predare Observații 
1. Introducere în studiul Teologiei 

Pastorale Speciale  
- expunerea 

- studiul de caz 
- problematizarea 

- comentariul pe text  

- referate pe o anumită temă  

1. Complementaritatea între 

Teologia Pastorală și Pastorația 

Specială (note) 

2. Pastorația bolnavilor  

 

 

- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 
- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1. Bădiță Bogdan, Pastoraţia 

bolnavilor , Editura Cuvântul 

Vieţii a Mitropoliei Munteniei şi 

Dobrogei, Bucureşti, 2012.  

 

3. Pastorația copiilor și a tinerilor - expunerea 1. Ion Petrică, 
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- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

Complementaritatea între 

Biserică și statul român cu 

privire la protecția copilului, 

Editura Nepsis/Eurobit, 

Timișoara, 2010 

4. Pastorația vârstnicilor - expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1. Streza Liviu, Preotul şi 

îndatorirea sa pastoral faţă de 

credincioşii bolnavi, în 

„Mitropolia Olteniei”, 

XXXIX(1987), nr. 1, p. 78-86.  

 

5. Pastorația celor indiferenți - expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1.Larchet Jean-Claude, 

Terapeutica bolilor spirituale, 

traducere de Marinela Bojin, 

Editura Sophia, Bucureşti, 2001.  

 

6. Pastorația șomerilor                                                              - expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1.Avdeev Dimitri, Psihiatria 

pentru duhovnici, traducere de 

Adrian Tănăsescu-Vlas, Editura 

Cartea Ortodoxă, Bucureşti, 

2011.  

 

7.  Pastorația militarilor                                                                                                          - expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1. Statutul preotului capelan, în 

Hotărâri ale Sfântlui Sinod al 

Bisericii Ortocodoxe Române 

referitoare la activitatea 

bisericească, vol. I, (1986-2002) 

8. Pastorația persoanelor private de 

libertate 
- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1. Traian Belei, Preotul şi 

pastoraţia în penitenciar, Editura 

Agnos, 2010, 108 p.  

2.Vasile Costin, Grija pastorală 

a Bisericii faţă de cei din 

închisori, Editura Ando-Tours, 

Timişoara, 1997, 24 p. 64. 

 

9. Pastorația bolnavilor din spitale 

 

 

- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1. Liviu Streza, Preotul şi 

îndatorirea sa pastoral faţă de 

credincioşii bolnavi, în 

„Mitropolia Olteniei”, 

XXXIX(1987), nr. 1, p. 78-86.  

 

10. Pastorația minorilor din orfelinate - expunerea 

- studiul de caz 

1. Ion Petrică, 

Complementaritatea între 
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- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

 

Biserică și statul român cu 

privire la protecția copilului, 

Editura Nepsis/Eurobit, 

Timișoara, 2010 

11. Pastorația vârstnicilor din azile - expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

 

1.Hotărâri ale Sfântlui Sinod al 

Bisericii Ortodoxe Române 

referitoare la activitatea 

bisericească, vol. I, (1986-

2002); vol. II (2003-2006) 

12. Pastorația persoanelor dependente 

de alcool 

 

- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1.Floyd Frantz, Cum tratăm 

alcoolismul – Manual pentru 

uzul preoţilor şi al medicilor, 

Editura Trinitas, Iaşi, 2007 

2.Klein Hans, Dependenţa de 

alcool şi consilierea familiei, 

Editura Hora, Sibiu, 1999.  

3. Dorel Man, Pastoraţia 

persoanelor dependente. 

Fenomenul alcoolismului dintr-

o perspectivă teologică, în 

„Studia Universitatis Babeş-

Bolyai. Theologia Orthodoxa”, 

Cluj Napoca, nr. 1/2011, p. 135-

144.  

4.Iulian Negru, Floyd Frantz,  

Nicoleta Amarinei, Pastoraţia 

persoanelor dependente de 

alcool, Editura Basilica a 

Patriarhiei Române, Bucureşti, 

2012, 175 p.  
13. Pastorația persoanelor dependente 

de droguri (narcoticii) și fumat 

 

- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1.Eugen Hriscu, Ioan 

Magdalena, Prevenirea 

recăderilor în tulburările legate 

de consumul de substanţe, 

Editura Medica, Bucureşti, 

2004.  
14. Pastorația migranților 

 
- expunerea 

- studiul de caz 

- problematizarea 

- comentariul pe text 

- referate pe o anumită temă 

1.Daniel, Pastoraţie şi misiune 

în contextul unei lumi în 

schimbare – problema migraţiei, 

în vol. Misiune pentru mântuire. 

Lucrarea Bisericii în societate, 

Editura Basilica a Patriarhiei 

Române, Bucureşti, 2009, p. 

325-329.  
Bibliografie     

 AVDEEV, Dr. Dimitri, Psihiatria pentru duhovnici, traducere de Adrian Tănăsescu-Vlas, Editura Cartea 

Ortodoxă, Bucureşti, 2011.  
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 BĂDIŢĂ, Diac. Dumitru Bogdan, Pastoraţia bolnavilor , Editura Cuvântul Vieţii a Mitropoliei Munteniei şi 

Dobrogei, Bucureşti, 2012.  

 BELEI, Traian, Preotul şi pastoraţia în penitenciar, Editura Agnos, 2010, 108 p.  

 BUCHIU, Pr. Prof. Dr. Ştefan şi PESTROIU, Pr. Lect. Dr. David (coordonatori), vol. Taina Sfântului Maslu şi 

îngrijirea bolnavilor, Editura Cuvântul Vieţiia Mitropoliei Munteniei şi Dobrogei, Bucureşti, 2012. 

 DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Pastoraţie şi misiune în contextul unei lumi în schimbare – 

problema migraţiei, în vol. Misiune pentru mântuire. Lucrarea Bisericii în societate, Editura Basilica a 

Patriarhiei Române, Bucureşti, 2009, p. 325-329.  

 DANIEL, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, Să biruim suferinţa din interiorul ei, în vol. Misiune pentru 

mântuire. Lucrarea Bisericii în societate, Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2009, p. 488-493.  

 DRĂGULINESCU, Lect. Univ. Dr. Ing. Andrei, „Idolii fără fir”. Telefonia mobile şi poluarea electromagnetică, 

Editura Christiana, Bucureşti, 2010.  

 FLOCA, Arhid. Prof. Dr. Ioan N., Canoanele Bisericii Ortodoxe, note şi comentarii, Bucureşti, 1991.  

 Ion Petrică, Complementaritatea între Biserică și statul român cu privire la protecția copilului, Editura 

Nepsis/Eurobit, Timișoara, 2010 

 FLOYD, Frantz, Cum tratăm alcoolismul – Manual pentru uzul preoţilor şi al medicilor, Editura Trinitas, Iaşi, 

2007.  

 GHEORGHE, Dr. Virgiliu, Efectele televiziunii asupra minţii umane, Editura Prodromos, 2008, 432 p.  

 HRISCU, Dr. Eugen şi IOAN, Magdalena, Prevenirea recăderilor în tulburările legate de consumul de 

substanţe, Editura Medica, Bucureşti, 2004.  

 KLEIN, Hans, Dependenţa de alcool şi consilierea familiei, Editura Hora, Sibiu, 1999.  

 LARCHET, Jean-Claude, Creştinul în faţa bolii, suferinţei şi a morţii, traducere de Marinela Bojin, Editura 

Sophia, Bucureşti, 2008.  

 LARCHET, Jean-Claude, Dumnezeu nu vrea suferinţa omului, traducere de Marinela Bojin, Editura Sophia, 

Bucureşti, 2006.  

 LARCHET, Jean-Claude, Terapeutica bolilor spirituale, traducere de Marinela Bojin, Editura Sophia, 

Bucureşti, 2001.  

 MAN, Dorel, Pastoraţia persoanelor dependente. Fenomenul alcoolismului dintr-o perspectivă teologică, în 

„Studia Universitatis Babeş-Bolyai. Theologia Orthodoxa”, Cluj Napoca, nr. 1 / 2011, p. 135-144.  

 NEGRU, Pr. Iulian, FLOYD, Frantz şi AMARIEI, Nicoleta, Pastoraţia persoanelor dependente de alcool, 

Editura Basilica a Patriarhiei Române, Bucureşti, 2012, 175 p.  

 STREZA, Pr. Prof. Dr. Liviu, Preotul şi îndatorirea sa pastoral faţă de credincioşii bolnavi, în „Mitropolia 

Olteniei”, XXXIX(1987), nr. 1, p. 78-86.  

 VASILE COSTIN, Arhiep. Târgoviştei, Grija pastorală a Bisericii faţă de cei din închisori, Editura Ando-Tours, 

Timişoara, 1997, 24 p. 64. 

 VLACHOS, Hierotheos, Boala şi tămăduirea sufletului, Editura Sophia, Bucureşti, 2001.  

 Hotărâri ale Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe Române referitoare la activitatea bisericească, vol. I, (1986-

2002); vol. II (2003-2006) 

 

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observații 

 

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 

asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului   

Conţinuturile unităţilor de învăţare au fost elaborate în urma consultării specialiştilor pe disciplină din 

facultăţile de profil similare, pe baza programei analitice aprobate la nivelul Patriarhiei Române și în 

strânsă legătură cu proiectul de manual național. În egală măsură, au fost luate în calcul aşteptările 

principalilor angajatori ai absolvenţilor acestei specializări, și anume structurile administrative din cadrul 

Cancelariei Eparhiale. 

 

10. Evaluare* 

Tip de activitate 10.1. Criterii de 

evaluare 

10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere 

din nota finală 
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10.4. Curs    

10.5. Seminar/laborator - să utilizeze 

adecvat în 

comunicarea 

profesională 

terminologia 

specifică Pastorației 

Speciale 

                Colocviu oral          60% 

 - să identifice 

nevoile specifice 

ale grupului-țintă 

din perspectiva 

normelor pastoral-

morale, canonice și 

legale; 

Prezentarea unui portofoliu care va 

conține lucrarea de seminar. 

 

 

20 % 

 - să adapteze 

aplicarea normelor 

canonice în funcție 

de categoriile de 

credincioși; 

  

 - să elaboreze 

anumite strategii 

comportamentale 

care să vizeze 

conducerea 

eficientă a 

credincioșilor spre 

îndeplinirea 

idealurilor religios-

morale; 

  

 Abordarea activ-

participativă a orelor 

de seminar 

Monitorizare directă: Prezența și 

activitatea fiecărui student va fi 

monitorizată de titularul de 

curs/seminar. Pentru activitate adecvată 

se vor acorda 2 puncte. 

20% 

10.6. Standard minim de performanță: includerea tuturor componentelor cu referire la lucrarea de licență 

 Să demonstreze capacitatea înţelegerii mecanismelor care au dus la formarea și dezvoltarea Dreptului canonic.   

 Să cunoască evenimentele principale din viața Bisericii creştine pentru perioada studiată.  
 

 

 

Data completării 

16.09.2016   Semnătura titularului de curs  Semnătura titularului de seminar  

     
       

Semnătura directorului de departament  
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