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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
începând cu anul universitar 2014-2015 

 
Programul de studii universitare de licenţă    LIMBA ŞI LITERATURA RUSĂ - LIMBA ŞI 
LITERATURA SPANIOLĂ 
 Domeniul fundamental   ŞT IINŢE UMANISTE   
Domeniul de licenţă   LIMBI ŞI LITERATURI  
Facultatea DE LITERE, ISTORIE ŞI TEOLOGIE 
Durata studiilor 3 ANI 
Forma de învăţământ  
(Cu frecvenţă (IF)/cu frecvenţă  
redusă (IFR)/ la distanţă (ID))  Cu frecventa IF 
 
 
1. OBIECTIVE DE FORMARE ŞI COMPETENŢE 
Obiectivul general al programului de studii 
Programul de studii  are în vedere realizarea unei îmbinări optime între teorie şi practică. Cursurile de bază de 
limbă contemporană, literatură, cultură şi civilizaţie au ca scop formarea competenţei de comunicare în limba 
studiată şi a competenţei de comunicare interculturală 
Obiectivele şi profilul de competente dezvoltat în concordanţă cu nevoile identificate pe piaţa muncii şi cu cadrul 
naţional al calificărilor sunt prezentate sintetic mai jos şi detaliat în fişele disciplinelor din planul de învăţământ. 
Obiective 
CUNOŞTINŢE 
1. Cunoaşterea, înţelegerea conceptelor, teoriilor şi metodelor de bază ale domeniului şi ale ariei de specializare; 
utilizarea lor adecvată în comunicarea profesională 
2. Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru explicarea şi interpretarea unor variate tipuri de concepte, situaţii, procese, 
proiecte etc. asociate domeniului 
ABILITĂŢI 
3. Aplicarea unor principii şi metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situaţii bine definite, tipice domeniului în 
condiţii de asistenţă calificată 
4. Utilizarea adecvată de criterii şi metode standard de evaluare pentru a aprecia calitatea, meritele şi limitele unor 
procese, programe, proiecte, concepte, metode şi teorii 
5. Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii şi metode consacrate în domeniu 
Standarde minime de performanţă pentru evaluarea competenţei 
 
Competenţe profesionale (conform grilelor RNCIS) 

• Utilizarea adecvată a conceptelor in studiul lingvisticii generale, al teoriei literaturii si al literaturii universale si comparate 
• Comunicarea eficientă, scrisă şi orală, în limba română şi în limba modernă 
• Descrierea sistemului fonetic, lexical și gramatical al limbii moderne A şi utilizarea acestuia în producerea şi traducerea de 

texte şi în interacţiunea verbală 
• Analiza și prezentarea fenomenelor literare în contextul culturii de referință A 
• Descrierea sistemului fonetic, lexical și gramatical al limbii moderne B şi utilizarea acestuia în producerea şi traducerea de 

texte şi în interacţiunea verbală 1Descrierea sistemului lexical și gramatical al limbii latine și utilizarea lui în traducerea 
textelor latine din diferite epoci. 2Descrierea sincronică şi diacronică a fenomenului lingvistic românesc  

• Analiza și prezentarea fenomenelor literare în contextul culturii de referință B 1Analiza textelor literare din limba latină în 
contextul cultural și mental al epocii căreia îi aparțin. 2 Prezentarea sintetică şi analitică, estetică şi culturală a fenomenului 
literar si a culturii populare românești  

Competenţe transversale(conform grilelor RNCIS) 
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• Utilizarea componentelor domeniului limbi si literaturi în deplină concordanţă cu etica profesională 
• Relaţionarea în echipă; comunicarea interpersonală şi asumarea de roluri specifice. 
• Organizarea unui proiect individual de formare continuă; îndeplinirea obiectivelor de formare prin activităţi de informare, prin 

proiecte în echipă şi prin participarea la programe instituţionale de dezvoltare personală şi profesională 

 
2. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR 
Număr de semestre: 2 
Număr de credite pe semestru: 30 
Număr de ore de activităţi didactice /săptămână: 22 
Numărul de săptămâni: 14/sem. 
 

 Activităţi didactice Sesiuni de examene Practică de 
specialitate 

Vacanţe 
Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

Anul I 14 14 4 4 2  2+1 3 zile 10 
Anul II 14 14 4 4 2  2+1 3 zile 10 
Anul III 14 10 4 4 2  2+1 3 zile 10 

    În funcţie de specificul programului de studii, practica se organizează comasat sau/şi pe  parcursul  semestrelor 
 
3. ASIGURAREA FLEXIBILIZĂRII INSTRUIRII. CONDIŢIONĂRI 
Flexibilizarea programului de studii este asigurată prin discipline opţionale şi discipline facultative.  
 
Disciplinele la alegere (opţionale) sunt propuse pentru semestrele 3 – 6 şi sunt grupate în pachete opţionale, care 
completează traseul de specializare a studentului. Alegerea traseului se face de către student, înainte de începerea anului 
universitar din care fac parte semestrele care conţin disciplinele sau pachetele de discipline opţionale.  
 
Organizarea cursurilor la disciplinele facultative: în planul de învăţământ al fiecărui program de studii de licenţă se 
consemnează numai modulele şi numărul aferent de ore, urmând ca denumirea disciplinei să se treacă în registrul matricol 
conform opţiunii studentului, din lista disciplinelor facultative, aprobată de Senatul universităţii şi disponibilă pe pagina 
web (www.uvt.ro). Aceasta cuprinde diciplinele facultative propuse de facultăţi, grupate în 5 module: 

a) Modul A (discipline socio-umane); 
b) Modul B (limba română şi alte limbi moderne); 
c) Modul C (discipline de informatică, TIC); 
d) Modul D (discipline tehnice); 
e) Modul E (discipline sportive). 

 
Procedura de desfăşurare a activităţilor didactice la disciplinele facultative şi de înscriere a notelor/calificativelor în 
Suplimentul la diplomă este prezentată în Regulamentul de activitate profesională a studenţilor. Alocarea creditelor 
pentru disciplinele facultative se face în urma susţinerii colocviului de absolvire a cursului. Creditele obţinute la 
disciplinele facultative nu înlocuiesc creditele pentru disciplinele obligatorii şi opţionale. 
 
4. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDIU URMĂTOR. CONDIŢII  DE PROMOVARE 
A UNUI AN DE STUDIU 
Condiţiile de înscriere în anul următor, condiţiile de a urma module de curs în avans, condiţiile de promovare sunt cuprinse 
în Regulamentul privind activitatea profesională a studenţilor. 
 
5. EXAMENUL DE LICENŢĂ 
Perioada de întocmire a proiectului de licenţă: începând cu penultimul semestru de studii. 
Definitivarea proiectului de licenţă: în ultimul semestru de studii. 
Perioada de susţinere a proiectului de licenţă: în sesiunea iunie-iulie a ultimului an de studii. 
Numărul de credite pentru susţinerea proiectului de licenţă: 10 credite (în plus faţă de cele 180/240/360). 
 
6. PREGĂTIREA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A UNUI POST ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 

http://www.uvt.ro/
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Pentru ocuparea prin concurs a unui post în învăţământ (gimnazial, liceal sau superior în domeniul de licenţă) absolventul  
trebuie să posede Certificatul  de  absolvire a  Departamentului pentru  pregătirea  personalului didactic (DPPD). 
Formarea psiho-pedagogică pentru obţinerea Certificatului de absolvire a DPPD se face în urma parcurgerii a două 
module de cursuri: 
Modul I (30 credite) – care se desfăşoară suplimentar, în paralel cu studiile de licenţă, la finalizarea căruia se obţine 
Certificat de absolvire (modul I). 
Modul II (30 credite) – care se desfăşoară după licenţă, fie în paralel cu perioada studiilor de masterat, fie suplimentar, 
pentru absolvenţii care nu continuă studiile de masterat. Acesta se finalizează cu Certificat de absolvire (nivel de 
aprofundare). 
Programul de studii pentru formarea psiho-pedagogică (care permite exercitarea profesiei didactice) este coordonat de 
Departamentul pentru Pregătirea Cadrelor didactice din cadrul Universităţii. 
 
7. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI  
 
ANUL I 
Discipline fundamentale obligatorii: Lingvistică generală, Teoria literaturii, Literatura comparată. 
Discipline de specialitate obligatorii: Curs practic de limba rusă: Gramatică şi lexic (nivel 1); Cultură şi civilizaţie; Limba 
rusă. Deprindere de comunicare; Limba rusă contemporană; Literatura rusă; Limba spaniolă contemporană; Literatura 
spaniolă; Curs practic de limba spaniolă: Lexic. 
Gramatică şi foneticăDiscipline de specialitate facultative: Limbi străine; Curs practic intensiv A + A’; Limba rusă. 
Comunicare orală. 
Discipline complementare obligatorii: Limba română: ortoepie, ortografie şi punctuaţie; Limba şi cultura latină; 
Tehnoredactare computerizată în lb. engl., fr., germ. 
Discipline complementare facultative: Educaţie fizică; Tehnoredactare computerizată în lb. engl., fr., germ. 
 
ANUL al II-lea 
Discipline fundamentale obligatorii: Limba română (Comunicare orală. Tehnici de comunicare orală); Limba română 
(Comunicare scrisă. Tehnici de comunicare scrisă); Literatură comparată. 
Discipline de specialitate obligatorii: Limba rusă contemporană; Literatura rusă; Comunicare orală; Curs practic de limba 
rusă: Gramatică şi lexic (nivel 2); Literatura spaniolă; Limba spaniolă contemporană; Cultură şi civilizaţie spaniolă; Curs 
practic de limba spaniolã: Exprimare scrisã; Exprimare oralã. 
Discipline de specialitate facultative: Limbi străine; Limba rusă. Comunicare scrisă; Curs practic intensiv (fr., engl., 
germ., sârbă şi cr., rusă). 
Discipline complementare obligatorii: - 
Discipline complementare facultative: Educaţie fizică. 
 
ANUL al III-lea 
Discipline fundamentale obligatorii: Slavistică (rusă, sârbă şi croată). 
Discipline de specialitate obligatorii: Curs practic de limba rusă: Gramatică şi lexic (nivel 3); Limba rusă contemporană; 
Literatura rusă; Antroponimie rusă; Limba spaniolă contemporană; Literatura spaniolă; Curs practic de limba spaniolă: 
Tehnici de comunicare; Traduceri. 
Discipline de specialitate facultative: Limba rusă. Traducere de texte; Limbi străine. 
Discipline de specialitate opţionale: America recentă: cultură, comunicare, diversitate / Lingvistică şi didactică/Traduceri 
literare / Scriitură şi creativitate. 
Discipline complementare obligatorii: - 
Discipline complementare facultative: - 
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ANUL DE STUDIU   I 
AN UNIVESITAR 2014-2015 

Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 
disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

C S L V Cr C S L V Cr 
1. Lingvistică generală DF DI LTC1101 2 1 - E 3 - - - - - 
2. Teoria literaturii DF DI LTC1202 - - - - - 2 1 - C 3 
3. Literatură comparată DF DI LTC1203 - - - - - 1 1 - E 3 
4. Limba rusă contemporană DS DI LF1104 

LF 1204 
1 1 - E 2 1 1 - E 4 

5. Literatura rusă DS DI LF 1205 - - - - - 1 1 - E 3 
6. 
 

Curs practic de limba rusă: 
Gramatică şi lexic (nivel 1) 

DS DI LF 1106 
LF 1206 

- - 4 V 4 - - 4 V 3 

7. Cultură şi civilizaţie rusă DS DI LF 1107 
LF 1207 

1 - - C 3 1 - - C 3 

8. Limba rusă. Deprindere de 
comunicare 

DS DI LF 1108 - 1 - V 2 - - - - - 

9. Limba spaniolă contemporană DS DI LC1109 
LC 1209 

1 1 - E 3 2 1 - E 4 

10. Literatura spaniolă DS DI LC 1110 
LC 1210 

1 1 - E 4 2 1 - E 3 

11. Curs practic de limba spaniolă: 
Lexic; 
Gramatică şi fonetică 

DS DI LC 1111 
LC 1211 

- - 4 V 4 - - 2 V 4 

12. Limba română :ortografie, 
ortoepie, punctuaţie 

DC DI LTC1112 - 1 - C 2 - - - - - 

13. Limba şi cultura latină DC DI LTC1113 1 - - V 1 - - - - - 
14. Tehnoredactare computerizată în 

fr., en., germ. 
DC DI LTC1114 

 
- 1 - C 2 - - - - - 

 TOTAL 7 7 8 -  30 10 6 6 - 30 
Total ore didactice pe săptămână 22 22 

 
  DISCIPLINE   FACULTATIVE 
Nr. 
crt. 

Discipline 
facultative C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L V Cr C S L V Cr 
15. MODUL  B (limbi moderne DS DF LJ1115a 

LJ1215a 
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Limbi străine 
Curs practic intensiv (fr., engl., germ., 
sb. şi cr., rusă) 
Limba rusă. Comunicare orală  

16. MODUL  E  DC DF LJ1115a 
LJ1215a 
LJ1215b 

- 
 
- 

- 
 
- 

1 
 
- 

V 
 
- 

1 
 
- 
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Educaţie fizică 

Tehnoredactare computerizată în lb. 
engl., fr., germ 

 
 



 
 

ANUL DE STUDIU   II 
AN UNIVESITAR 2014-2015 

Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 
disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

C S L V Cr C S L V Cr 
1. Limba română. Comunicare orală. 

Tehnici de comunicare orală 
DF DI LTC2301 1 1 - C 3 - - - - - 

2. Limba română. Comunicare scrisă. 
Tehnici de comunicare scrisă 

DF DI LTC2402 - - - - - 1 1 - C 3 

3. Literatură comparată DF DI LTC2303 
LTC2403 

1 1 - C 3 1 1 - C 3 

4. Limba rusă contemporană DS DI LF 2304 
LF 2404 

2 1 - E 4 2 1 - E 4 

5. Literatura rusă DS DI LF 2305 
LF 2405 

1 1 - E 4 1 1 - E 3 

6. Comunicare orală  DS DI LF 2406 -  -  -  -  -  -  2  -  V  2  
7. Curs practic de limba rusă: Gramatică 

şi lexic (nivel 2) 
DS DI LF 2307 

LF 2407 
- - 4 V 4 - - 3 V 3 

8. Limba spaniolă contemporană DS DI LC 2308 
LC 2408 

2 1 - E 4 2 1 - E 4 

9. Literatura spaniolă DS DI LC 2309 
LC 2409 

1 1 - E 3 1 1 - E 3 

10. Curs practic de limba spaniolă: 
Exprimare scrisă; Exprimare orală 

DS DI LC 2310 
LC 2410 

- - 3 V 4 - - 2 V 4 

11. Cultură şi civilizaţie spaniolă DS DI LC 2311 
LC 2411 

1 - - C 1 1 - - C 1 

 TOTAL 9 6 8 -  30 9 8 5 - 30 
Total ore didactice pe săptămână 22 22 

 
         DISCIPLINE   FACULTATIVE 
Nr. 
crt. 

Discipline 
facultative C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
12. MODUL  B (limbi 

moderne 
DS DF 2312a 

2412a 
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Limbi străine 
Curs practic intensiv (fr., 
engl., germ., sb. şi cr., 
rusă) 
Limba rusă. Comunicare 
scrisă 

13. MODUL  E  DC DF 2313 
2413 

- - 1 - V 1 - - 1 - V 1 

Educaţie fizică 

14. Discipline 
complementare opţionale DC DF  1 1 - - V 2 1 1 - - V 2 

 
ANUL DE STUDIU   III 

AN UNIVESITAR 2014-2015 
Nr. 
crt. 

Disciplina C1 C2 Codul 
disciplinei 

Semestrul I Semestrul II 

C S L V Cr C S L V Cr 
1.     1 1 - E 2 1 1 - E 2 

 Slavistica DF DI 3501b 
3601b 

2. Limba rusă contemporană DS DI 3502 
3602 

2 1 - E 4 2 1 - E 4 

3. Literatura rusă DS DI 3503 
3603 

1 1 - E 4 1 1 - E 4 

4. 
 

Curs practic de limba rusă: 
Gramatică şi lexic (nivel 3) 

DS DI 3504 
3604 

- - 3 V 4 - - 3 V 4 



 
 
5.  Antroponimie rusă DS DI 3505 

3605 
1 1 - C 2 1 1 - C 2 

6. Limba spaniolă contemporană DS DI 3506 
3606 

2 1 - E 5 2 1 - E 4 

7. Literatura spaniolă DS DI 3507 
3607 

2 1 - E 5 2 1 - E 4 

8. Curs practic de limba spaniolă: 
Tehnici de comunicare; Traduceri 

DS DI 3508 
3608 

- - 3 V 4 - - 3 V 6 

 TOTAL 10 6 6 -  30 9 6 6 - 30 
Total ore didactice pe săptămână 22 21 

 
         DISCIPLINE   FACULTATIVE 
Nr. 
crt. 

Discipline 
facultative C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
9. MODUL  B (limbi 

moderne 
DS DF  

3509a 
3609a 
3509b 
3609b 
3509c 
3609c 
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1 

Limbi străine 
Limba rusă. Traducere de 
texte 
 
Curs intensiv de sârbă şi 
croată 

10. Discipline complementare 
opţionale DC DF  1 1 - - V 2 1 1 - - V 2 

 
Legendă 
 C1  = criteriul conţinutului 
 C2  = criteriul obligativităţii 
 DF   = discipline fundamentale 
 DS   = discipline de specialitate 
 DI    = discipline obligatorii (impuse) 
 DD   = discipline în domeniu (unde este cazul) 
 DC   = discipline complementare 
 DO   = discipline opţionale 
 DF    = discipline facultative 
 CP    = competenţă profesionala 
 CT    = competenţă transversală 
A/R = Admis/Respins 
 
NOTĂ :  Pentru a se evidenţia disciplinele care fac parte din acelaşi pachet de cursuri opţionale, celulele care 
conţin informaţiile referitoare la numărul de ore, forma de verificare şi numărul de credite se vor uni, ca în 
modelul de mai sus. 
Codul disciplinei va fi un acronim format din 2-4 caractere alfanumerice, acronim reprezentativ / uzual pentru 
disciplina respectivă;  aceeaşi acronim va fi utilizat şi la întocmirea orarului. 
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BILANŢ GENERAL   I 
(dupa criteriul conţinutului) 

Nr. Crt. Discipline Nr. De ore Total Standard 
ARACIS* An I An II An III An IV Ore % 

1. Fundamentale 8 8 4  20 11,76% 20-30% 
2. De specialitate* 43 51 48  142 83,52% 55-65% 
3. Complementare 6 2 0  8 4,70% 5-15% 
TOTAL 57 61 52  170 100%  
*    Discipline de pregătire în domeniu şi în specialitate  
 
 

BILANŢ GENERAL   II 
(dupa criteriul obligativităţii) 

Nr. Crt. Discipline Nr. De ore Total Standard 
ARACIS* An I An II An III An IV Ore % 

1. Obligatorii  52 55 48  155 100% 70-80% 
2. Opţionale  - - -  -  20-30% 
TOTAL      100%  
3. Facultative  13 14 8     
*Coloana se va complete în conformitate cu standardele specifice fiecărui domeniu  
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Distribuirea creditelor pe competenţe (tabele RNCIS – grila 1) 
Programul de studiu: Licenţă 
Nr. 
crt. Disciplina Sem. Nr. 

credite 
Competenţe profesionale Competenţe transversale 

CP1 CP2 CP3 CP4 CP5 CP6 CT1 CT2 CT3 
1. Lingvistică generală 1 3 1  1  1     
2. Teoria literaturii 2 3 1   1  1    
3. Literatura comparată 2 3 1   1   1   
4. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 

lexic (nivel 1) 
1 4  2 2       

5. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 
lexic (nivel 1) 

2 3   3       

6. Cultură şi civilizaţie rusă 1 3    3      
7. Cultură şi civilizaţie rusă 2 3    3      
8. Limba rusă. Deprindere de comunicare 1 2  2        
9. Limba rusă contemporană 1 2 2         

10. Limba rusă contemporană 2 4  2 2       
11. Literatura rusă 2 3    3      
12. Limbă contemporană A’ 1 3 3         
13. Limbă contemporană A’ 2 4  2   2     
14. Literatură A’ 1 4      2   2 
15. Literatură A’ 2 3      3    
16. Curs practic A’ 1 4  2   2     
17. Curs practic A’ 2 4     2   2  
18. Limba română: ortoepie, ortografie şi 

punctuaţie 
1 2  2        

19. Limba şi cultura latină 1 1 1         
20. Tehnoredactare computerizată în lb. engl., 

fr., germ 
1 2        2  

21. Limba română (Comunicare scrisă. Tehnici 
de comunicare scrisă) 

3 3  3        

22. Limba română (Comunicare orală. Tehnici 
de comunicare orală) 

4 3  3        

23. Limba rusă contemporană 3 4   4       
24. Limba rusă contemporană 4 4   4       
25. Literatura rusă 3 4    4      
26. Literatura rusă 4 3    3      
27. Comunicare orală 4 2  2        
28. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 

lexic (nivel 2) 
3 4  4        

29. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 
lexic (nivel 2) 

4 3  2 1       

30. Limbă contemporană A’ 3 4     4     
31. Limbă contemporană A’ 4 4     4     
32. Literatură A’ 3 4      2 2   
33. Literatură A’ 4 4      4    
34. Curs practic A’ 3 4  2      2  
35. Curs practic A’ 4 4     2   2  
36. Slavistică (rusă, sârbă şi croată) 5 2 2         
37. Slavistică (rusă, sârbă şi croată) 6 2 2         
38. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 

lexic (nivel 3) 
5 4   2     2  

39. Curs practic de limba rusă: Gramatică şi 
lexic (nivel 3) 

6 4   4       

40. Limba rusă contemporană 5 4   2      2 
41. Limba rusă contemporană 6 4   2    2   
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42. Literatura rusă 5 4    4      
43. Literatura rusă 6 4    2     2 
44. Antroponimie rusă 5 2 2         
45 Antroponimie rusă 6 2 2         
46. Limbă contemporană A’ 5 4     4     
47. Limbă contemporană A’ 6 4     2  2   
48. Literatură A’ 5 4      4    
49. Literatură A’ 6 4      2   2 
50. Curs practic A’ 5 4  2   2     
51. Curs practic A’ 6 3  2   2     
52. Cultură şi civilizaţie britanică 6 3      3    
53. America recentă: cultură, comunicare, 

diversitate / Lingvistică şi didactică 
Traduceri literare / Scriitură şi creativitate 

5 2      2    

54. Literatura comparata 3 3 1   1  1    
55. Literatura comparata 4 3 1   1  1    
 


