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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
Valabil pentru anul universitar 2021-2022 

 
Denumirea calificării: Specialist în teologie ortodoxă și misiune creștină 
Denumirea programului de studii universitare de masterat: Teologie ortodoxă și misiune creștină 
Domeniul fundamental: Științe umaniste și arte 
Denumirea domeniului larg de studii (conform DL-ISCED F-2013): 02 Științe umaniste și arte 
Ramura de știință: Teologie 
Denumirea domeniului restrâns de studii (conform DR-ISCED F-2013): 022 Științe umaniste (cu 
excepția studiului limbilor) 
Denumirea domeniului detaliat de studii (conform DDS-ISCED F-2013): 0221 Religie și teologie 
Domeniul de studii universitare de masterat: Teologie  
Ciclul de studii universitare de masterat 
Durata studiilor: 2 ani 
Forma de învățământ: Cu frecvență (IF) 
Facultatea de Litere, Istorie și Teologie 
Universitatea de Vest din Timișoara 
 
1. COMPETENȚE & REZULTATE AȘTEPTATE ALE ÎNVĂȚĂRII FORMATE 

Competențe generale 
C.G.1. Însușirea de cunoștințe teoretice și practice circumscrise profilului teologic creștin-ortodox. 
C.G.2. Aplicarea de metode științifice în interpretarea textelor religioase și a fenomenului religios. 
C.G.3. Realizarea misiunii de propovăduire a credinței, în spirit irenic. 

Competențe profesionale de specialitate 
C.P.1. Elaborarea și prezentarea unui discurs teologic, argumentat pe baza textelor sacre. 
C.P.2. Transmiterea doctrinei creștin-ortodoxe, a tradițiilor sacre și a practicilor de cult 
C.P.3. Consilierea spirituală și morală a credincioșilor, potrivit credinței creștin-ortodoxe și a 
normelor morale. 
C.P.4. Cunoașterea, explicarea, oficierea și administrarea ritualurilor de cult. 

Competențe transversale 
C.T.1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă și responsabilă, de conștiinciozitate 
misionară, pe baza principiilor, normelor și valorilor doctrinare, biblice, religios-morale și canonice. 
C.T.2. Implementarea tehnicilor de activitate misionară în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere 
ierarhice, respectând principii de credință religioasă. 
C.T.3. Îndeplinirea de funcții administrative și sociale asociate organizării, gestionării și supervizării 
activităților pastoral-misionare. 

Rezultatele așteptate ale învățării 
a) Cunoștințe: 

1. Cunoașterea, înțelegerea conceptelor, teoriilor și metodelor de bază ale domeniului și 
ale ariei de specializare; utilizarea lor adecvată în analiza profesională. 
C1.1. Identificarea și utilizarea adecvată în comunicarea profesională a conceptelor, teoriilor și 
paradigmelor misionare. 
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C2.1. Definirea regulilor de alcătuire a unui discurs, oral sau scris, conform principiilor exegetice și 
ermeneutice de bază. 
C3.1. Precizarea și utilizarea adecvată în comunicarea profesională a terminologiei specifice teologiei 
ortodoxe. 
C4.1. Identificarea nevoilor specifice ale grupului țintă, din perspectiva normelor morale, canonice 
și pastorale. 
C5.1. Descrierea conceptelor, metodelor și domeniilor de cercetare specifice teologiei biblice și a 
spiritualității patristice. 
C6.1. Evidențierea importanței și a conținutului ritualurilor de cult, precum și a necesității săvârșirii 
corecte a acestora. 

2. Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de 
concepte, situații, procese, proiecte etc. asociate domeniului 
C1.2. Explicarea necesității propovăduirii misionare, în context postmodern. 
C2.2. Adaptarea tipurilor, stilurilor și modalităților discursive la dimensiunea interculturală a 
societății actuale. 
C3.2. Interpretarea textelor sacre, a dogmelor, învățăturilor, conceptelor teologice și practicilor 
liturgice, în context interconfesional interreligios și intercultural. 
C4.2. Adaptarea stilului de comunicare și strategiilor pastorale, în funcție de categoriile de 
credincioși. 
C5.2. Interpretarea realităților istorice prin valorificarea cercetărilor fundamentale în domeniu; 
C6.2. Explicarea și interpretarea actelor de cult. 

b) Aptitudini: 
 Aplicarea unor principii și metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situații bine 
definite, tipice domeniului în condiții de asistență calificată 
C1.3. Aplicarea eficientă a metodelor și tehnicilor misionare de bază, în scopul cultivării calităților 
misionarului. 
C2.3. Utilizarea, ca auxiliare de bază ale comunicării textelor sacre, a limbilor în care acestea au fost 
exprimate pentru prima dată. 
C3.3. Dezvoltarea și aplicarea metodelor de sistematizare a doctrinei, în vederea exprimării și 
argumentării unor învățături de bază ale cultului/Bisericii. 
C4.3. Elaborarea unor strategii comportamentale, vizând conducerea eficientă a credincioșilor spre 
înfăptuirea idealurilor religios-morale. 
C5.3. Aplicarea principiului interpretării corecte a fenomenului istoric prin raportare justă la modul 
lui de influență asupra prezentului. 
C6.3. Rezolvarea optimă a unor situații specifice activității profesionale, aplicând principii și metode 
de bază pt. slujirea cultului (dicție, auz muzical, voce, mimică, gestică etc.). 

Utilizarea adecvată de criterii și metode standard de evaluare pentru a aprecia calitatea, 
meritele și limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode și teorii 
C1.4. Autoanaliza și evaluarea critică și constructivă a propriului demers misionar. 
C2.4. Analiza critică a discursului și enunțarea exegezei corecte. 
C3.4. Susținerea doctrinei proprii, în raport critic-apologetic irenic cu alte învățături și ideologii. 
C4.4. Construirea unor indicatori relevanți în scopul evaluării activității pastorale. 
C5.4. Evaluarea corectă, critică, a datelor istorice și capacitatea de a sesiza dinamica evenimentelor. 
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C6.4. Diferențierea între actele cultice canonice și inovații, tradiții locale, superstiții, ocultisme etc. 
c) Responsabilitate și autonomie: 

 Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea unor principii și metode consacrate în 
domeniu 
C1.5. Elaborarea unor strategii misionare inovative, adaptate specificului inculturației, prin utilizarea 
unor metodologii consacrate. 
C2.5. Elaborarea și susținerea publică a unor opere aparținând genului predicatorial și celui 
catehetic, cu respectarea fidelă a normelor exegetice și hermeneutice. 
C3.5. Utilizarea resurselor doctrinare în acțiuni concrete de mărturisire și popularizare a credinței (la 
nivel fundamental). 
C4.5. Monitorizarea cazurilor problematice în plan moral și social, precum și evaluarea permanentă 
a gradului ameliorării acestor situații. 
C5.5. Conturarea profilului personalităților emblematice pentru istoria cultului/Bisericii, implicând o 
descriere bio-bibliografică de bază. 
C6.5. Dinamizarea ritualului, prin dăruire personală, păstrând neatinse prevederile canonice în 
materie de cult. 
 

2. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR 
Număr de semestre: 2 
Număr de credite pe semestru: 30 
Număr de ore de activități didactice/săptămână: 12  
Numărul de săptămâni: 14 
 

3. CONDIŢII DE ÎNSCRIERE ÎN ANUL DE STUDIU URMĂTOR. CONDIŢII DE PROMOVARE A UNUI 
AN DE STUDIU 

Condițiile de înscriere în anul următor și condițiile de promovare sunt cuprinse în Codul 
drepturilor și obligațiilor studentului și Regulamentul privind activitatea profesională a studenților 
de la ciclurile de studii universitare de licență și de masterat din Universitatea de Vest din 
Timișoara.  

 

4. EXAMENUL DE DISERTAȚIE 
Perioada de întocmire a lucrării de disertație: începând cu penultimul semestru de studii. 
Definitivarea lucrării de disertație: în ultimul semestru de studii. 
Perioada de susținere a lucrării de disertație: în sesiunile aprobate de Senatul UVT. 
Numărul de credite alocate pentru promovarea lucrării de disertație: 10 credite (în plus față de 

cele 120). 
 

5. PREGĂTIREA PENTRU OCUPAREA PRIN CONCURS A UNUI POST ÎN ÎNVĂŢĂMÂNT 
Pentru ocuparea prin concurs a unui post în învățământ (gimnazial, liceal sau superior în 

domeniul de licență) absolventul trebuie să posede Certificatul de absolvire al Programului de 
formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia didactică. Formarea 
psiho-pedagogică pentru obținerea c ertificatului de absolvire al acestui program se face în urma 
parcurgerii a două module de cursuri: 
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Nivelul I (30 credite) – care se desfășoară suplimentar, în paralel cu studiile de licența, la 
finalizarea căruia se obține un Certificat de absolvire (nivel I). 
Nivelul II (30 credite) – care se desfășoară după licență, în paralel cu perioada studiilor de 
masterat,. Acesta se finalizează cu un Certificat de absolvire (nivel II). 
Programul de formare psihopedagogică în vederea certificării competențelor pentru profesia 

didactică este coordonat de Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic din cadrul 
Universității de Vest din Timișoara (DPPD UVT). 
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6. DISCIPLINELE DE STUDIU PE ANI 
 

ANUL DE STUDIU I 
ANUL UNIVERSITAR 2020-2021 

 

DISCIPLINE OBLIGATORII 
Nr. 
crt. Disciplina C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

1. Exegeză Biblică. 
Principii și metode I DF DO MTOMC1101 1 1 - - E 5       

2. 
Credință și mărturisire 

în pastorație I DF DO 
MTOMC1102 

 
1 1 - - E 5       

3. Spiritualitate filocalică 
răsăriteană I DS DO MTOMC1103 1 1 - - E 6       

4. Teologie patristică și 
limbaj contemporan I DS DO MTOMC1104 1 1 - - E 6       

5. 
Op.* 

Activitatea social-
misionară a Bisericii 
Ortodoxe in lume I DS DA 

MTOMC1105 
MTOMC1114 - 2 - - E 6       

Limba română: de la 
ortografie la tehnici de 

comunicare scrisă I 
6. Etica cercetării DS DO MTOMC1106 1 1 - - E 2       

7. Exegeză Biblică. 
Principii și metode II DF DO MTOMC1107       1 2 - - E 6 

8. Credință și mărturisire 
în pastorație II DF DO MTOMC1208       1 1 - - E 6 

9. Spiritualitate filocalică 
răsăriteană II DS DO MTOMC1209       1 1 - - E 6 

10. Teologie patristică și 
limbaj contemporan II DS DO MTOMC1210       1 1 - - E 6 

11. 
Op.* 

Activitatea social-
misionară a Bisericii 
Ortodoxe in lume II 

DS DA 
MTOMC1211 
MTOMC1215       1 2 - - E 6 

Limba română: de la 
ortografie la tehnici de 

comunicare scrisă II 
 TOTAL 5 7     5 7     

Total ore didactice pe săptămână 12  30 12  30 
 

DISCIPLINE FACULTATIVE 
Nr. 
crt. 

Discipline 
facultative C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
12. Voluntariat I DC DF MTOMC1112 - 1 - - A/R 2       
13. Voluntariat II DC DF MTOMC1213       - 1 - - A/R 2 
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ANUL DE STUDIU II 

ANUL UNIVERSITAR 2021-2022 
 
DISCIPLINE OBLIGATORII 

Nr. 
crt. Disciplina C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 

1. 
Consiliere și comunicare 

prin discurs. Funcția 
terapeutică a cuvântului I 

DF DO MTOMC2101 1 2   E 8       

2. 
Op.* 

Teologie și cultură 
bisericească în epoca 

Sinoadelor Ecumenice I DS DA 
MTOMC2102 
MTOMC2114 

2 2 - - E 8       Banatul istoric in perioada 
dualistă - cultură, 

spiritualitate, tradiție I 

3. Teologia Noului 
Testament I DF DO MTOMC2103 1 1   E 8       

4. Liturgică practică I DF DO MTOMC2104 1 2   E 6       

5. 
 

Consiliere și comunicare 
prin discurs. Funcția 

terapeutică a cuvântului II 
DF DO MTOMC2105       1 1 - - E 6 

6. 
Op.* 

 

Teologie și cultură 
bisericească în epoca 

Sinoadelor Ecumenice II DS DA 
MTOMC2106 
MTOMC2215 

      1 1 - - E 5 Banatul istoric in perioada 
dualistă - cultură, 

spiritualitate, tradiție II 

7. Teologia Noului 
Testament II DF DO MTOMC2107       1 1 - - E 5 

8. Liturgică practică II DF DO MTOMC2108       1 1 - - E 5 
9. Practică de cercetare DC DO MTOMC2109       - 2 - - C 4 

10. 
Principii de elaborare a 

disertației. Aspecte 
teoretice și practice 

DC DO MTOMC2110  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
1 

 
1 

 
- 

 
- 

 
C 

 
2 

11. Practică de specialitate** DC DO MTOMC2111       - - - - C 3 

 TOTAL 5 7 - - -  5 7 - - -  

Total ore didactice pe săptămână 12  30 12  30 
* Se vor organiza ambele disciplinele opționale doar în contextul în care numărul de studenți înscriși la fiecare dintre 
acestea respectă pragul minim privind formațiile de studii prevăzut de reglementările UVT privind acest tip de discipline. 
** Practica de specialitate se efectuează la sfârșitul semestrului al II-lea. Total 60 ore / 3 credite. 
 

DISCIPLINE FACULTATIVE 
Nr. 
crt. 

Discipline 
facultative C1 C2 Cod Semestrul I Semestrul II 

C S L P V Cr C S L P V Cr 
12. Voluntariat I DC DF MTOMC2112 - 1 - - A/R 2       
13. Voluntariat II DC DF MTOMC2213       - 1 - - A/R 2 
 

Legendă 
 C1 = criteriul conținutului 
 C2 = criteriul obligativității 
 DF = discipline fundamentale 
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 DS = discipline de specialitate 
  DO = discipline obligatorii  
  DC = discipline complementare 
  DA = discipline opționale (la alegere) 
  DF = discipline facultative 

A/R = Admis/Respins  
 

RECTOR,                  DECAN, 
Prof. univ. dr. Marilen Gabriel PIRTEA   Prof. univ. dr. Loredana PUNGĂ 
 
 
 
 
 
 
 
 

           DIRECTOR DEPARTAMENT,    COORDONATOR PROGRAM STUDII, 
Conf. univ. dr. Dumitru TUCAN                                        Conf. univ. dr. Constantin JINGA 

 
 
 
 


