NOTE DE CURS
Lect dr. DANIEL LEMENI

ELEMENTE ESENTIALE ALE SPIRITUALITATII CRESTINE

Tinta spiritualitatii crestine este desavarsirea omului prin
unirea sau asimilarea lui Hristos. Aceasta asimilare se intemeiaza pe
caracterul dinamic al temei ,,chip- asemanare”: omul este creat
dupa chipul lui Dumnezeu (eikon eikonos — chip al chipului
Fiului lui Dumnezeu), si in virtutea acestui fapt el tinde spre
asemanarea cu Dumnezeu.

Existd in om o sete infinitd dupd Dumnezeu (aceasta sete
fiind specifica omului, astfel incat ea apare in toate religiile
lumii — vezi, de exemplu, M. Eliade, Istoria credintelor si ideilor
religioase). Ceea ce deosebeste esential spiritualitatea crestina de
orice alta spiritualitate religioasa este caracterul ei hristologic.
Maturizarea duhovniceasca a omului se realizeaza prin Hristos: ,,Eu
sunt Calea, Adevarul si Viata” (Ioan 14,6).

Cu alte cuvinte, nimeni nu poate inainta spre unirea tainica cu
Dumnezeu decét prin Hristos: ,,Domnul este ascuns in poruncile
Sale, si cei ce-L cauta pe El il gasesc pe masura implinirii lor” (Sf.,
Marcu Ascetul).

Viata spirituald poate fi structuratd in 3 etape sau trepte
majore:

1. Faza activa sau a faptuirii (Purificarea)
2. Faza contemplatiei naturii (lluminarea)

3. Faza contemplarii tainice a lui Dumnezeu (Indumnezeierea)



Toate aceste 3 etape prin care omul trebuie sa treaci stau
in directa legaturd cu tema caderii originare: pierderea legaturii
sau comuniunii cu Dumnezeu pe care Adam o avea in Eden
inverseaza (rastoarna) alcatuirea psihosomatica a lui, astfel incét,
omul decade dintr-o fiinta teologica intr-una biologica.

E xistenta omului Céderea in pacat dinlduntrul
harului (Eden )

Spirit (nous) Trup (soma)

Suflet (psyche) Suflet (psyche)

Trup (soma) Trup (soma)

Astfel, daca inainte de caderea originara sufletul omului se
alimenteaza din minte, iar mintea din Dumnezeu, iar trupul traia din
suflet, dupa cadere sufletul traieste din trup.



1. PURIFICAREA

1.1 Esenya patimilor

Caracteristica esentiala a patimii se refera la faptul ca in ea se
manifesta o sete infinitd, o sete care-si cauta satietatea, dar care nu
si-0 poate gasi. Patimile reprezintd setea dupa Dumnezeu a omului
intoarsa intr-o directie in care nu-si poate afla implinirea. Ceea ce
spune Sf. Nil Ascetul despre stomac, ca prin lacomie devine o mare
ce nu poate fi umpluta, se potriveste pt. Orice patima (obiectele pe
care patimile le cauta nu pot sa le satisfaca, deoarece ele sunt finite
si, ca atare, nu corespund setei infinite a patimilor). Sau, potrivit Sf.
Maxim Marturisitorul, omul patimas se afla intr-o continua
preocupare cu nimicul, caci cauta sa-si potoleasca setea infinita cu
nimicul patimilor sale, o data ce obiectele pe care le asimileaza
(consuma) acelea se transforma in nimic.

Din aceasta perspectiva putem spune ca, omul patimas este
un om care consuma (natura, obiecte, oameni), dar nu asuma nimic.
De aceea, omul in loc sa oglindeasca pe Dumnezeu (fiind creat dupa
chipul si asemanarea lui Dumnezeu), devine o ,,oglinda rasturnata”,
el reflecta pe fata sa patimile care-l desfigureaza.

In acest context putem vorbi de-o filiatie dumnezeiasca (omul
— fiu al lui Dumnezeu: chipul unui sfant e plin de lumina, pace si
echilibru sufletesc), si de-o filiatie demonica (omul — fiu al
Diavolului: chipul unui om patimas e desfigurat, intunecat,
schimonosit si incruntat).

Prin caderea originara omul si-a mutat privirea (fata) de la
Dumnezeu la pom (lume), adica de la persoana la obiect, astfel incét,
interlocutorul omului nu mai e o persoana, ci un obiect: omul devine
ceea ce contempla. Cu alte cuvinte, orice realitate pe care omul o
va pune in locul lui Dumnezeu e ceva ce se epuizeaza, iar din
faptul ca izvorul vietii nu mai este Dumnezeu, omul va cauta
mantuirea in posesiunea tot mai multor lucruri. E ca si cum am spune
ca omul nu pacatuieste pt. a face raul, ci pt. a se mantui.




Aceastd sete dupa valoarea infinita (Dumnezeu) vine,
asadar, dintr-o ,,experienta a concavitatii noastre” (D. Staniloae), a
insuficientei pe care trebuie s-o implinim prin valori ce exista in
afara de noi. Aceasta experienta concava din punct de vedere
duhovnicesc se defineste ca o sete infinita a omului de a-si umple
golul launtric.

Setea infinita a patimilor in sine se explica prin faptul ca omul,
avand o0 natura spirituala, are o tendinta spre infinit (Dumnezeu) care
se manifesta si in patimi, dar in patimi aceasta tendinta este intoarsa
de la autenticul infinit (Dumnezeu), care este de ordin spiritual, spre
lume.

Omul nu-si gaseste echilibrul sau implinirea prin el insusi,
astfel incat, el trebuie sa-si manifeste tendinta dupa un centru (reper)
extramundan (Dumnezeu). Prin patimi reperul acesta a fost mutat de
la Dumnezeu la lume, a.i, sufeltul care este spiritual in loc sia se
umple de Dumnezeu (adica de ceva tot spiritual), in loc sa caute
legatura cu Dumnezeu, cautd sa se umple cu obiecte finite si
trecatoare, iar setea lui va rimane mereu nesatisfacuta (aceasta
experienta pe care orice om patimas o reitereaza prin modul sau de
viata 0 putem defini ca fiind sfintenia innabusita a omului).

De asemenea, aceasta sfintenie innabusita ne arata ca
patima este ceva _rational (adica prin patimi omul vrea la nesfarsit
sa-si potoleasca setea dupa ceva infinit prin ceva finit). Acesta este
iadul, adica starea de a vrea sa consumi obiecte nemaiavand trupul.

Unele patimi sunt ale trupului, altele sunt ale sufletului, dar
stransa unitate dintre trup si suflet face ca patimile trupesti sa fie
impletite cu cele sufletesti, adica sa se conditioneze reciproc: vezi
lista celor 8 pacate la Sf. loan Cassian.

De pilda, lacomia pantecelui pune in miscare pofta desfranarii,
si amandoua au nevoie de bani pt. a se satisface, iar cel ce se vede
lipsit de obiectele care satisfac aceste 3 patimi se intristeaza s.am.d.

Putem vorbi in acest context de o inlantuire (concatenatio)
intre cele 8 patimi, sau de o conditionare stransa intre biologic si
spiritual, un domeniu influentand pe celalalt atat in decaderea, cat
si in refacerea sau sfintirea omului.

Atat lacomia pantecelui (patima 1), cat si mandria
(patima 8) 1isi au radacina 1in iubirea egoista de sine, iar egoismul
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reprezinta o rupere de Dumnezeu, si implicit de oameni. De aceea,
asa cum iubirea leaga pe oameni, asa patimile destrama sau rup
legaturile dintre ei.

1.2. Patimi si afecte

Exista o legatura f. Stransa intre patimi si afecte, in sensul ca
posibilitatea nasterii patimilor este data prin existenta afectelor
naturale. Afectele (de ex., nevoia de-a manca, frica) tin cu totul de
firea umana, ele nefiind prin urmare condamnabile. Mai mult, ele
sunt necesare firii noastre, ajutand la conservarea ei.

De retinut faptul ca, afectele nu fac parte din constitutia
originara a firii (firea omului inainte de caderea originara), nefiind
creata o data cu ea ( de ex., inainte de cadere omul nu avea aceasta
nevoie de-a manca, aceasta nevoie nu facea parte din firea umana).
Pe scurt, afectele au aparut in fire dupa caderea omului.

Asceza,adica lupta pt. des-patimire nu trebuie sa conduca la
desfiintarea afectelor (lucru, de altfel, imposibil), ci la mentinerea in
granitele lor firesti. Acest element de afectivitate trupeasca nu este
condamnabil si nu trebuie sa luptam impotriva lui, caci el constituie
baza cresterii noastre in viata spirituala: ,,Afectele devin bune in
cei ce sa straduiesc, atunci cand, desfacandu-le cu intelepciune de
cele trupesti, le folosesc spre castigarea celor ceresti. De pilda, pofta
0 pot preface in miscarea unui dor spiritual dupa cele dumnezeiesti;
placerea, in bucurie curatd pt. conlucrarea mintii cu darurile
dumnezeiesti; frica, in grija de a ocoli osand viitoare de pe urma
pacatelor; iar intristarea, in pocainta care ne aduce intristarea de pe
urma raului savarsit in timpul de aici” (Sf. Maxim Marturisitorul).

Pe scurt, asceza inseamna disciplinare a biologicului, nu lupta
de exterminare a lui. Mai mult, asceza inseamna sublimarea, adica
transpunerea pe un plan mai inalt a acestui element de afectivitate
trupeasca, nu abolirea lui. Punand masura placerii in cele materiale,
se produce un transfer in favoarea spiritualului, crescand placerea
omului pt. cele lucrurile spirituale.



1.3. Cauzele ultime ale patimilor si efectele lor

Patima reprezinta in esenta ei o intoarcere a aspiratiei infinite
a omului spre o alta tinta decat cea naturala (Dumnezeu), spre lumea
care il ingusteaza si-I face pe om egoist.

Prima cauzad a caderii omului nu a fost mandria, deoarece
mandria era deja un rau (cauza caderii ingerilor). Potrivit Sf. Maxim
Matrturisitorul, prima cauza a caderii a fost influenta duhului satanic
asupra mintii umane. Diavolu a determinat (produs) o confuzie in
mintea omului (,,Dumnezeu a zis El, oare...?” — Facere 3,1). Omul
a avut o scurtda intunecare a mintii, uitind care este cauza lui
adevarata si deci tinta lui, intorcandu-si deci dorinta dinspre ea, spre
lume.

De asemenea, slabirea mintii a avut ca efect o intensificare a
lucrarii simturilor. Exista 3 factori sau 3 cauze care produc patimile
in om:

- Mintea slabita sau intunecata

- Intensificarea lucrarii simturilor (simturile au iesit din
subordinea mintii, si chiar mai mult a atras mintea in subordinea ei)

O alegere exclusiva si irationala a placerii (cele 3 cauze se
intercoreleaza intre ele, astfel incat, in fiecare dintre ele sunt
implicate si celelalte).

Patimile reprezinta, asadar, o precumpanire cantitativa si
ierarhica a simturilor asupra mintii umane, de aceea este f.
Importanta ,,pazirea mintii” in lupta ascetica.

Un alt efect al vietii patimase este egoismul: pacatul sau
patima il rupe pe om atat de Dumnezeu, cat si de semeni (cf.
Etimologiei termenului Diavol: gr. Diabolos, care vine din dia —
doi si vb. Balla — a rupe, a sfasia, deci lucrarea diavolului consta in a
rupe in doua, a sfasia o unitate sau comuniune).



2. ILUMINAREA

Lupta pt. despatimire echivaleaza cu o impartasire a darurilor
sau harurilor Sf. Duh. Aceste daruri au menirea de a reface si
intensifica legatura omului cu Dumnezeu. Aceste daruri sunt in
primul rand de luminare a mintii, astfel incat, ele intaresc mintea in
orientarea ei spre Dumnezeu.

Pe scurt, lupta pt. despatimire echivaleazd cu o activare a
darurilor Duhului Sf, precum si o influenta nemijlocita a Lui.

Cele 7 daruri ale Duhului Sf sunt: duhul temerii (retinerea sau
teama de a face pacatul), duhul tariei (savarsirea faptelor bune),
duhul sfatului (deprinderea discernamantului, care ne ajuta sa
indeplinim cu cea mai buna judecatd poruncile dumnezeiesti si sa
deosebim faptele ce se potrivesc mai bine in fiecare imprejurare9,
duhul stiintei (care ne invata cum sa realizam practic binele9, duhul
cunostintei (care ne descopera insasi ratiunea sau motivatia adanca
a fiecarei porunci si a fiecarei virtuti), duhul intelegerii si duhul
intelepciunii.

Darurile Duhului Sf. ne calauzesc si ne sustin in cunoasterea
mijlocita a lui Dumnezeu.

Faza iluminarii este cea a cunoasterii lui Dumnezeu prin
mijlocirea naturii si a faptelor omenesti. Ea este 0 cunoastere ce
urmeaza imediat dupa treapta nepatimirii, care este o curatie de
patimi.

3. INDUMNEZEIREA SAU DESAVARSIREA OMULUI
PRIN UNIREA CU DUMNEZEU

Curatirea de patimi e echivalenta cu cresterea dragostei lui
Dumnezeu. Deci, existd o stransid legaturd intre dragoste si
nepatimire. Dragostea presupune nepatimirea si o intareste la randul
ei, pt. faptul ca ea e opusul patimilor, care reprezinta egoismul. Unde
sunt patimi nu poate exista iubire adevirati, deoarece prin patimi
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omul foloseste lumea si semenii pt. a-si satisface pornirile egoiste:
,,Cel ce se iubeste pe sine nu poate iubi pe Dumnezeu” (Sf. Diadoh
al Foticeii)

Sfintii ajung la desavarsire si la asemanarea cu Dumnezeu
atunci cand izvoraste iubirea lor fata de toti oamenii, agsa cum a trait-
0 Hristos. Adevarata iubire duhovniceasca pe care o are omul
duhovnicesc depaseste logica vietii obisnuite, astfel 1incat, el
primeste simtirea unor stari duhovnicesti similare celor lui
Hristos:

,Daca fata celui iubit ne preface in chip vadit in intregime si
ne face radiosi, fericiti si neintristati, ce nu va face fata Domnului
coborand in chip nevazut in sufletul curat” (Sf. loan Scararul).

Cu alte cuvinte, iubind fata celui iubit, aceasta are putere
sd ne transforme, sd ne treaca de la starea ,,omului trupesc” la cea a
,,omului duhovnicesc”.

indumnezeierea se refera la starea de impartisire sau
comuniune a omului cu Dumnezeu. Fericirea veshica va consta in
contemplarea fetei lui Hristos (Apocalipsa 22,4). Perspectiva
vesnica a indumnezeirii va consta in aceea ca, toti oamenii vor fi in
Dumnezeu si vor vedea toate in Dumnezeu, sau Dumnezeu va fi in
toate si-L vom vedea in toate.



ANTROPOLOGIA LA SF. PARINTI

Antropologia ortodoxa nu poate fi inteleasa fara ideea creatiei
»ex nihilo”: omul a fost creat dupa chipul si asemanarea Iui
Dumnezeu. De aici se desprinde tema ,,chipului” (omul este un eikon
eikonos): punctul de plecare si centru teologiei ,,chipului” este pt. Sf.
Parinti invatatura Sf. Ap. Pavel. Pt. Sf. Pavel ,chip al lui Dumnezeu”
este Hristos, iar invatatura referitoare la aceasta este sintetizata in
primul capitol al Epistolei catre Coloseni 1, 15-18. Din acest text
neo-testamentar se desprinde dimensiunea hristologica a
antropologiei ortodoxe.

Implinirea omului din punct de vedere duhovnicesc coincide
cu hristificarea lui (1Corinteni 15,49; Efeseni 4,14). Fiul lui
Dumnezeu S-a unit la maximum cu omul, sau a venit iIn maxima
apropiere de om, pt. ca omul si meargi in maxima apropiere de
Dumnezeu.

Sf. Parinti au legat tema paulind ,Hristos — chip al lui
Dumnezeu” cu tema Facerii ,,omul — dupa chipul lui Dumnezeu”,
de unde putem deduce 3 idei:

a. Constitutia hristologica a omului

b. Destinul hristologic al omului c. Originea in Hristos a
omului

lisus Hristos a fost ,,sfatul si voia Tatalui”, astfel incat, Hristos
nu este efectul unei lucrari a diavolului, ci unirea naturii divine si
umane s-a facut pt. ca ea constituie sfatul cel mai inainte de veci
al lui Dumnezeu. Cu alte cuvinte modul 1in care s-a realizat in
fapt aceastd mare taind s-a schimbat, scopul lui Dumnezeu a ramas
insa acelasi.

Din aceasta perspectiva, omul trebuie sa se faca ,,desavarsit
in Hristos” (Coloseni




1,28), trebuie sa ajunga la ,masura varstei plinatatii lui
Hristos” (Efeseni 4,13), sa dobandeasca ,,mintea lui Hristos” (1
Corinteni 2,16), ,,inima lui Hristos” (Efeseni 3,17). De aceea,
nerespectarea interdictiei de-a nu manca din pomul cunostintei
binelui si raului nu reprezinta neaparat o ofensa sau o jignire adusa
lui Dumnezeu, ci ea este in realitate o ,rand” (gr. trauma) ce
echivaleaza cu desfigurarea chipului lui Dumnezeu in om. in alti
termeni are loc transformarea functiilor naturale ale omului in
patimi: din acest motiv cautind plicerea, omul gaseste durerea,
cautand viata, gaseste moartea. Caderea originara a avut in acelasi
timp, asadar, si un continut etic: revolta sau neascultarea (ofensa)
omului impotriva lui Dumnezeu nu-l afecteazd pe Dumnezeu, ci
afecteaza in mod real chipul lui Dumnezeu in om, adica
dezorganizeaza sau de-formeaza alcatuirea psihosomatica a omului si
functionalitatea omului, ordinea si armonia creatiei. ,,Ofensa” (sau
mandria — hybris) este, in realitate, 0 ,,rand” (trauma).

Din aceasta perspectiva, vorbind de o rana putem vorbi
implicit de un remediu pe care Dumnezeu l-a instituit. Acest
remediu sau pedeapsa (cum spun catolicii) nu vine de la dreptatea lui
Dumnezeu care nu cere satisfactie, ci de la dreptatea (ordinea,
naturalitatea) creatiei. Transformarea functiilor lui naturale in patimi,
si anume ,hainele de piele” constituie ,,pedeapsa” sau remediul pe
care insasi dreptatea creatiei 0 aduce asupra omului. Din acest motiv,
cautand placerea, omul gaseste durerea, cautand viata, gaseste
moartea.

1. Semnificatia ,,hainelor de piele”

Cf. Facere 3,21 ,hainele de piele” au fost adaugate omului
dupa cadere, a.i., ele nu reprezintd un element constitutiv natural al
lui (vezi Sf. Grigorie de Nyssa, Scrieri, Partea a doua, PSB, nr. 30,
pp. 52-53 si p. 304).

Starea omului actual nu este, asadar, starea lui naturald,
pt. ci ea este o stare ulterioara, de dupa cadere, nu natura lui
originara, si, prin urmare, adevarata.

De retinut faptul ca ,,hainele de piele” nu reprezinta trupul
(soma) omului. ,,Hainele de piele” exprima mortalitatea biologica,
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inteleasa ca o doua natura a omului de dupa cadere. Esential aici e
faptul ca nu e vorba de moarte (thanatos), ci de mortalitatea
biologica (nekrotes), de o noua stare in care se gaseste omul, de o
viata in moarte. Schimbarea este enorma, deoarece ea reprezinta o
rasturnare deplina a lucrurilor: omul nu mai are, ca inainte de
cadere, viata ca 0 caracteristica a lui, ci existda intrucat amana
moartea. Pe scurt, viata omului s-a schimbat in supravietuire.
Moartea se defineste ca descompunere; Adam sau omul cazut
trebuie sa consume mereu ca Sa-si sustina viata (Sf. Grigorie de
Nyssa, op. cit., pp 402-403).

Prin pacat, ochii spirituali ai lui Adam se inchid, iar in
locul lor se deschid ochii trupesti (cf. Facere 3,7). Adam si Eva
au vazut atunci ca sunt goi, adica ei ,,5-au cunoscut pe ei goi nu
atat de haine, ci ca s-au facut goi de vederea celor dumnezeiesti si si-
au mutat cugetarea spre cele contare” (Sf. Atanasie cel Mare).
Potrivit Sf. Maxim Marturisitorul interpreteaza ideea ca Adam era
gol, nu in sensul ca nu avea trup si carne, ci in sensul ca era liber de
ceea ce face ca trupul uman sa fie greoi si muritor (Adam traia intr-o
stare de nepatimire).

In starea lor originara facultatile cognitive ale omului erau
luminate de Sf. Duh si astfel cunosteau fapturile potrivit naturii lor
firesti si potrivit naturii acelora, departandu-se de Dumnezeu, ele s-
au predat simturilor, primind prin ele toate cunostintele. Mintea s-a
lasat condusa de simtire si de toate poftele patimase care se ivesc in
suflet ca urmare a nestiintei, care este, cum spune Sf. Marcu
Ascetul, ,,pricina tuturor relelor”, alaturi de uitarea de Dumnezeu si
trandavie. Aceste 3 atitudini negative sunt considerate de Sf. Marcu
Ascetul ca fiind ,,cei 3 uriasi puternici ai diavolului”, ,,patimile cele
mai adanci si launtrice”, prin care toate celelalte patimi lucreaza, si
prind putere in sufletele oamenilor.

,Hainele de piele” sunt identificate de Sf. Grigorie de Nyssa
ca ,,frunzele trecatoare ale acestei vieti materialnice pe care ni le-am
cusut in chip rau (ca haine) dezbracati fiind de hainele cele proprii si
stralucitoare”. Aceastda materialitate se refera la intregul organism
psihosomatic al omului, deci ea nu se refera exclusiv la trup.

Inainte de a fi imbricat ,hainele de piele”, omul purta un
vesmant ,,tesut de Dumnezeu” ( cf. Oda 6 a Canonului Duminicii
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Branzei din Triod: ,,Cu haina de Dumnezeu tesuta m-ai imbracat,
Mantuitorule™), haina lui psihosomatica era tesuta din harul, lumina
si slava lui Dumnezeu.

Pe scurt, continutul central al ,hainelor de piele” este
mortalitatea biologica, transformarea vietii in supravietuire. Trupul
exista si inainte de cadere, de asemenea existau si barbatul si femeia,
fiecare cu conformatia lui psihosomatica specifica. Sigur insa este,
cum confirma in multe texte ale sale Sf. loan Gura de Aur ca
oamenii cei- dintai-ziditi, ,,nu erau supusi nevoilor trupului” (Sf.
loan Gura de Aur, Omilii la Facere, EIBMBOR, p. 203).

Cu alte cuvinte, desi aveau trup, nu aveau nevoie de nimic din
cele trupesti (Sf. loan Gura de Aur, op. cit.,, p. 168), ,,petreceau in
rai ca niste ingeri fara a fi apringi de pofta, si fara a fi asediati de
alte patimi” (Sf. loan Gura de Aur, op. cit., pp. 163-164). Pe scurt,
atractia placerii, unirea trupeasca si nasterea biologica nu existau
inainte de cadere.

In concluzie, ,hainele de piele” au fost adaugate omului dupa
cadere, a.i., ele nu reprezinta un element constitutiv natural al lui. Pe
de alta parte, ,,hainele de piele” nu reprezinta trupul omului: ele
exprima mortalitatea biologica inteleasa ca o a doua naturd a
omului de dupa cadere (acum este momentul in care afectele
omului se transforma in patimi).

1.2. Cdderea si indumnezeire a omului

In legatura cu starea originara a omului (omul era nepatimitor
prin har, liber de necesitatile cauzate de situatii exterioare) ne putem
intreba in ce fel trebuie inteleasa mantuirea sau indumnezeirea
omului: doar ca restaurare a starii originare a omului sau mai mult
decat atat?

Omul pe langa conditia sa de creatura dupa chipul lui
Dumnezeu (eikon eikonos) se bucura, totodatd, de promisiunea
eshatologica a unui adaos supranatural care este dat de asemanarea
cu Dumnezeu promisa doar in Facere 1,26, dar neactualizata in
Facere 1,27.
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Cu alte cuvinte, Dumnezeu a facut doar chipul, asemanarea
trebuia realizata de om. Asemanarea la care este chemat omul
reprezinta o promisiune care incepe a fi pusa in practica o data cu
intruparea lui Hristos: indumnezeirea omului nu este circulara,
adica inceputul (Adam in Eden) nu coincide cu sfarsitul (eshaton-ul
sau Imparatia lui Dumnezeu), ci exista o diferenta intre conditia
initiald si cea finald sau eshatologica. Daca Adam era un prunc
sau copil din punct de vedere duhovnicesc, omul este chemat in
cele din urma la a deveni fiu al lui Dumnezeu.

Potrivit  Sf.  Maxim  Marturisitorul ~ asemanarea  si
indumnezeirea sunt in mod clar puse in fata omului ca scop, in
virtutea crearii lui dupa chipul lui Dumnezeu.Omul si-a pervertit
capacitatea naturala pt. adevar si placere dumnezeiasca intr-o
desfatare a placerii senzoriale, intr-un interes pt. telurile temporare,
trecatoare, pt. cd a cazut prada iubirii de sine, s-a intors catre
satisfacerea egoistd de sine si a preferat adevaratei cunoasteri
nestiinta Cauzei si a Finalitatii sale divine.

Omul cazut suferd in conceptia Sf. Maxim de 3 patimi
fundamentale, din care izvorasc toate celelalte pacate si patimi:

1. Nestiinta: lipsa cunoasterii lui Dumnezeu (nestiinta
inseamna neintelegerea a ceea ce este cu adevarat bun, si, totodata,
absenta miscarii spre scopul divin. Aceasta nestiinta il face pe om sa
continue sa-si caute satisfacerea in lumea stricacioasa a simturilor)

2. lubirea de sine: satisfacerea simturilor il intareste pe om in
iubirea de sine, care este radacina tuturor pacatelor

3. Tirania care decurge din cele doud, si ea implica atat o
tiranie sau dominare a patimilot in sufletul omului, cat si tirania sau
dominarea impotriva altor fiinte umane care impartasesc aceeasi
natura (cand omul a transformat iubirea de Dumnezeu intr-o
iubire de sine constanta, acest lucru a exclus imediat iubirea fata
de semeni).

1.3. Semnificatia ce lor 2 pomi din gradina Edenului
Din Facere 2,9 rezulta ca cei 2 pomi (pomul vietii si
pomul cunostintei binelui si raului) se aflau in mijlocul raiului.
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Din Facere 2,16-17 avem de-a face cu interdictia lui
Dumnezeu.

Potrivit Sf. Maxim Marturisitorul cei 2 pomi reprezinta 2 cai
diferite ale dezvoltarii spirituale a omului. Pomul cunostintei binelui
si raului este creatia vazuta, dar creatia contine acele ratiuni divine
(logoi) nevazute.

Cu alte cuvinte, contemplata duhovniceste, lumea da
cunoasterea binelui, a lui Dumnezeu. Dimpotriva, contemplata
trupeste, adica in mod patimas, lumea da o cunoastere a raului. (vezi,
Sf. Maxim, Raspunsuri catre Talasie).

Dumnezeu, interzicand omului sd minance din pomul
cunoasterii, i-a amanat utilizarea, adica contemplarea lumii create si
vazute, si a pus inaintea omului o alternativa: cunoasterea lui
Dumnezeu prin impartasirea directa cu Hristos (pomul vietii).

v 35

1.4. Intelegerea ,, trihotomicd ” a fiecarei patimi

Patimile pot fi impartite potrivit celor 3 facultati ale sufletului
(facultatea rationald, concupiscenta si irascibild), a.i., diversele
patimi implicd o intrebuintare gresitd a uneia sau a alteia dintre
aceste facultati.

Toate patimile sunt expresii ale unei patimi fundamentale:
iubirea de sine. Privita din perspectiva ,trihotomica”:

- lacomia pantecelui tine de facultatea concupiscenta a
sufletului uman,

- desfranarea tine, de asemenea, de elementul concupiscent al
sufletului,

- iubirea de arginti se leaga de slava desarta, aceste 2 patimi
se conditioneaza reciproc

- intristarea si mania apartin de elementul irascibil
- akedia apartine, de asemenea, de sfera elementului irascibil
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- slava desarta apartine mai mult de facultatea rationala
- mandria, de asemenea, tine de facultatea rationala

Pt. Sf. Maxim Marturisitorul, natura pacatului si a caderii
omului consta in pervertirea capacitatii naturale a omului pt. placere
duhovniceasca intr-o cautare a placerii senzuale. Din iubire de sine
omul a ales sa-si caute placerea in lume si nu in Dumnezeu.

La Sf. Maxim, nous este responsabil in primul rand de relatia
omului cu Dumnezeu. Este partea contemplativa a omului, iar functia
ei cea mai inalta este aceea de a contempla realitatile divine si mai
ales Sf. Treime. Mintea este cea care trebuie sa stabileasca adevarata
orientare catre Dumnezeu a omului intreg.

Elementul concupiscent — este elementul dorintei, care este
cel dintai responsabil de caderea omului. Toata placerea obtinuta
vine de la o patima pt. ceva sensibil, mediata prin senzatie. De fapt,
placerea este un fel de senzatie formata la nivelul simtului de un
obiect sensibil sau o lucrare a simturilor condusa de o dorinta
irationala.

In virtutea faptului ca sufletul uman, in pozitia intermediara,
este legat de Dumnezeu si de lumea sensibila, acest proces trebuie sa
fie transformat prin ascetism si prin cultivarea virtutilor intr-o
migcare catre Dumnezeu, stabilind adevarata ordine a omului.
Intrebuintarea buna a facultitii concupiscente conduce la adevarata
placere legata de realitatile dumnezeiesti.

Elementul irascibil este de obicei orientata catre alte fiinte
umane (intrebuintarea ei gresita duce la ura). Cand este pusa in
slujba iubirii de sine aceasta duce la tiranie, care nu este numai
tirania patimii insesi in sufletul omului, ci, si o tiranie exercitata
asupra altora. Echivalentul pozitiv al gresitei folosiri a elementului
irascibil este acela al iubirii.

Elementul rational nu este patimitor in sens direct, a.i.,
atunci cand este vorba despre patimile sale, depinde de
impulsurile pe care le primeste de la celelalte elemente. Din
cauza informatiei primite prin simturi, ajunge la parerile si
imaginatiile false care 1ii intuneca adevarata lucrare. De aceea,
patima sa cea mai importanta este exprimata cu un termen negativ,
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nestiinta, adica necunoasterea Cauzei si Finalitatii sale divine, care o
face sa cada prada tuturor acestor imaginatii externe.

Pe scurt, asa cum mintea omului trebuie orientata spre
Dumnezeu, tot astfel si facultatea concupiscenta trebuie sa se miste
catre El prin dorinta arzatoare, iar facultatea irascibila sa lupte pt.
a se lipi strans de EI.

Cu alte cuvinte, integrarea diverselor elemente ale structurii
umane compuse prin stabilirea unei relatii autentice fata de scopul
divin al omului, nu este nu numai o problema intelectuala, ci, in
egala masura, o problema de dorinta, de intentie, de vointa, si de
iubire.

Potrivit Sf. Maxim autodeterminarea este o facultate a vointei
care apartine sufletului rational. ,Vointa naturala” este pusa in
contrast in mod explicit cu expresia de ,,vointa gnomica” care se
refera la intrebuintarea umana individuala a vointei.

In lisus Hristos, vointa gnomicd era in acord cu vointa
naturala, iar cele 2 vointe conlucrau pt. realizarea asemanarii

Prin cadere s-a produs o pervertire a capacitatii omului de
autodeterminare — nu o desfiintare a ei — pervertire care il
predispune pe om la intrebuintarea rea a vointei. Cu alte cuvinte,
formeaza in om o dispozitie pacatoasa a vointei. Aceasta la randul
ei, afecteaza natura in masura in care este rau intrebuintata, si numai
prin Intruparea lui Hristos capacitatile volitionale ale omului pot fi
liber intrebuintate intr-o vointa convertita.

TEME DE EXAMEN

1. Viata duhovniceasca inainte si dupa caderea originara
2. Esenta patimilor

3. Filiatie dumnezeiasca vs. Filiatie demonica
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4., Patimi si afecte

5. Cauzele si efectele patimilor

6. lluminarea si indumnezeirea

7. Tema chipului

8. Semnificatia ,,hainelor de piele”

9. Caderea si indumnezeirea omului

10.Semnificatia celor 2 pomi din Gradina Edenului
11.1Intelegerea trihotomica a patimilor

N.B. De citit neaparat cartea lui P. Nellas, Omul — animal

indumnezeit. Perspective pentru o antropologie o rto do xa , Editura
Deisis.
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