
 1 

Universitatea de Vest Timişoara 
Facultatea de Litere, Istorie şi Teologie 
 

PLAN DE ÎNVĂTĂMÂNT 
Anul universitar 2009/2010 
(valabil pentru anul I de studiu) 

 
Profil: ISTORIE 
Domeniul: Ştiinţe umaniste ISTORIE   
Specializare: ISTORIE 
Titlul absolventului: Licenţiat în Istorie 
Durata studiilor: 6 semestre 
Forma de învăţământ: Zi 
 
Competenţe 
Competenţe cognitive  

Disciplinele fundamentale vor asigura însuşirea datelor fundamentale privind istoria naţională şi universală, 
pe palierele cronologice principale: istorie veche, medie, modernă şi a secolului XX 
Prin disciplinele de specialitate se urmăreşte crearea competenţelor privind principalele domenii ale ştiinţei 
Istorie şi ale ştiinţelor complementare: ştiinţe auxiliare, arheologie, arhivistică, etc.  

Competenţe aplicativ practice 
Practică de specialitate (arheologică şi de documentare – arhivă) 
Culegerea datelor, înregistrarea şi conservarea materialului arheologic, întocmirea fişelor tematice şi de 
obiect 
Folosirea adecvată a spaţiului expoziţional 

Competenţe instrumental-aplicative 
Însuşirea sau perfecţionarea limbilor străine de circulaţie 
Însuşirea tehnicilor clasice şi moderne de studiu, activitatea de bibliotecă şi de laborator  

Competenţe ştiinţifice 
Accesul studentului la cercetarea fundamentală aplicativă şi de dezvoltare, în diferite ramuri, a ştiinţelor 
istorice, prin întocmirea, sub coordonarea cadrelor didactice, a unor lucrări ştiinţifice, prin activitatea 
cercurilor ştiinţifice, prin publicare de lucrări studenţeşti în reviste de specialitate. 

Competenţe de comunicare şi relaţionare 
Cultivarea valorilor democratice, de dezvoltare a modelului de gândire critică şi inovatoare, precum a 
atitudinilor şi competenţelor civice la studenţi  
Se realizează prin relaţia directă student-cadru didactic şi prin activitatea organizaţiilor studenţeşti. 
Pregătirea pentru viitoarea integrare în comunitate, în societatea zilelor noastre. 

 
I. Cerinţe pentru obţinerea diplomei de licenţă 

180 credite la disciplinele obligatorii 
30 credite la examenul de licenţă 
Promovarea disciplinei „Limbă modernă” (4 semestre = 8 credite) 
Efectuarea practicii obligatorii de specialitate: Anul I – 90 ore, Anul II – 90 ore. 
Pentru ocuparea prin concurs a unui post în învăţământ (gimnazial, liceal şi superior), absolventul trebuie să 
posede certificatul de absolvire a „Departamentului pentru pregătirea personalului didactic”.  

II. Structura anului universitar (în săptămâni) 
Anul 

de 
studiu 

Activităţi didactice Sesiuni de examene  
Practică 

Vacanţe 
Sem. 1 Sem. 2 Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

I 14 14 4 4 2 3 2 + 1 3 zile 10 
II 14 14 4 4 2 3 2 + 1 3 zile 10 
III 14 14 4 4 2 - 2 + 1 3 zile - 

III. Numărul orelor pe săptămână (obligatorii) 
Anul Semestrul 1 Semestrul 2 

I 20 20 
II 20 20 
III 20 20 

 
IV. Examenul de licenţă 

1. Perioada de întocmire a lucrării de diplomă: semestrele 4 - 6 
2. Perioada de definitivare a lucrării de diplomă : ultimele 3 săptămâni din anul III (terminal). 
3. Perioada de susţinere a examenului de licenţă: iulie 2012 

Susţinerea lucrării de diplomă : 30 credite 
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ANUL I 
Nr. 
crt. 

 
Discipline 

Cod 
disciplină 

Semestrul I Semestrul II 
C S L For

ma 
verif. 

Nr. 
cred. 

C S L Forma 
verif. 

Nr. 
cred. 

 Discipline fundamentale 
obligatorii 

           

1.  Introducere în istoria veche a 
românilor 

LI.1.1.1 4 2 - E 9 - - - - - 

2.  Introducere în istoria veche universală LI.1.1.2 4 2 - E 9 - - - - - 
3.  Preistorie generală LI.1.1.3 2 1 - E 4 - - - - - 
4.  Introducere în istoria medievală a 

românilor 
LI.1.2.4 - - - - - 4 2 - E 9 

5.  Introducere în istoria medievală 
universală 

LI.1.2.5 - - - - - 4 2 - E 9 

6.  Istoria Bizanţului LI.1.2.6 - - - - - 2 1 - E 4 
 Total parţial  10 5 - - 22 10 5 - - 22 

 Discipline de specialitate 
obligatorii 

           

7.  Istoriografie generală şi românească LI.1.1.7 2 - - E 4      
8.  Introducere în istorie şi ştiinţe 

auxiliare ale istoriei 
LI.1.2.8 - - - - - 2 1 - E 4 

9.  Practică arheologică de specialitate LI.1.2.9 - - - - - - - - V 2 
 Total parţial  2 - - - 4 2 1 - - 6 

 Discipline de specialitate 
opţionale 

           

10.  Introducere în arheologie /Arheologie  
socială şi funerară 

LI.1.1.10 2 1 - E 4 - - - - - 

 Total parţial  2 1 - - 4 - - - - - 
 Discipline complementare 

obligatorii 
           

11.  Informatică LI.1.2.11 - - - - - 2 - - E 2 
 Total parţial  - - - - - 2 - - - 2 

 Discipline complementare 
facultative 

           

12.  Limba latină LZ.1.1.12 
LZ.1.2.12 

- - 2 V 4   2 V 4 

13.  Introducere în muzeologie LZ.1.2.13 - - - - - 2 - - C 4 

14.  Educaţie fizică L.Z.1.1.14
L.Z.1.2.14      

  2 V 2   2 V 2 

15.  Limbi moderne** LI.1.1.15 
LI. 1.2.15 

- - 2 V 2 - - 2 V 2 

 Total parţial  - - 6 - 8 2 - 6 - 12 

 Total GENERAL  20  30 20  30 

*Practica de specialitate se efectuează compact, în luna iulie (6 ore pe zi timp de trei săptămâni şi se notează cu Admis/ Respins) = 2 credite. 
** Obligatorii, cf. cerinţelor pentru obţinerea diplomei de licenţă. 
 
ANUL II 
Nr. 
crt. 

 
Discipline 

Cod 
disciplină 

Semestrul I Semestrul II 
C S L Forma 

verif. 
Nr. 

cred. 
C S L Forma 

verif. 
Nr. 
cred 

 Discipline fundamentale 
obligatorii 

           

16.  Introducere în istoria modernă a 
românilor 

LI.2.3.16 4 2 - E 9 - - - - - 

17.  Introducere în istoria modernă 
universală 

LI.2.3.17 4 2 - E 9 - - - - - 

18.  Istoria şi teoria artei LI.2.3.18 4 1 - E 8      
19.  Introducere în istoria românilor în sec 

XX 
LI.2.4.19 - - - - - 4 2 - E 8 

20.  Introducere în istoria universală a sec 
XX 

LI.2.4.20 - - - - - 4 2 - E 8 

21.  Cultură şi civilizaţie medievală LI.2.3.21 2 1 - E 4      
22.  Practica de specialitate* LI.2.4.22 - - - - - - - - V 2 

 Total parţial  14 6 - - 30 8 4 - - 18 
 Discipline de specialitate 

opţionale 
           

23.  Epigrafie latină/Noţiuni de artă antică LI.2.4.24 - - - - - 2 1 - C 4 
24.  Instituţii antice/Instituţii medievale LI.2.4.25 - - - - - 2 1 - E 4 
25.  Românii în izvoare medievale / 

Spiritualitate antică precreştină 
LI.2.4.26 - - - - - 2 - - C 4 

 Total parţial  - - - - - 6 2 - - 12 
 Discipline complementare facultative 

 
           

26.  Limba latină LZ.2.3.27 
LZ.2.4.27 

- - 2 V 4 - - 2 V 4 

27.  Educaţie fizică L.Z.2.1.28
L.Z.2.2.28 

- - 2 V 2 - - 2 V 2 

28.  Limbi moderne** LZ.2.3.23 - - 2 V 2 - - 2 V 2 
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LZ.2.4.23 
 Total parţial  - - 6 - 8 - - 6 - 6 

Total GENERAL ore pe săptămână 14 8 - -  
30 

14 8 - -  
30 20  20  

*Practica de specialitate se efectuează compact, în luna iulie (6 ore pe zi timp de trei săptămâni şi se notează cu Admis/ Respins) = 2 credite. 
**** Obligatorii, cf. cerinţelor pentru obţinerea diplomei de licenţă. 
 
ANUL III 
Nr. 
Crt. 

 
Discipline 

Cod 
disciplină 

Semestrul I Semestrul II 
C S L Forma 

verif. 
Nr. 

cred. 
C S L For-

ma 
verif. 

Nr. 
cred. 

 Discipline fundamentale 
obligatorii 

           

29.  Istoria integrării europene LI.3.5.29 2 - - E 3 - - - - - 
30.  România în relaţiile internaţionale 

(1866-1914) 
LI.3.5.30 2 2 - E 5 - - - - - 

31.  Partide politice în perioada interbelică LI.3.6.31 - - - - - 2 1 - E 5 
32.  România în relaţiile internaţionale 

interbelice 
LI.3.6.32      2 1 - E 5 

33.  Istoria Daciei romane LI.3.6.33 - - - - - 2 1 - E 4 
 Total parţial  4 2 - - 8 6 3 - - 14 

 Discipline de specialitate 
opţionale 

           

34.  Grupări şi partide politice în epoca 
modernă  (1867-1914) / Cultură şi 
civilizaţie modernă românească 

LI.3.6.34 - - - - - 2 1 - E 4 

35.  Al doilea război mondial/Introducere 
în arhivistică 

LI.3.6.34 - - - - - 2 1 - E 4 

36.  Introducere în istoria artei româneşti/ 
Diplomatică şi sigilografie 

LI.3.5.36 2 - - C 3 - - - - - 

37.  Mişcarea naţională din provinciile 
româneşti aflate sub dominaţie 
străină/Cnezate şi voievodate 

LI.3.5.37 2 1 - E 5 - - - - - 

38.  Sud-estul Europei în epoca 
contemporană/Muzeologia şi 
muzeografia în România 

LI.3.6.38 - - - - - 2 1 - E 5 

39.  Românii din afara graniţelor/ 
Paleografie latină 

LI.3.5.39 2 - - C 3 - - - - - 

40.  Banatul în epoca modernă/Paleografie 
româno-chirilică 

LI.3.5.4o 2 - - C 3 - - - - - 

41.  Etnogeneza românească – proces 
istoric european/ Epoca marilor 
migraţii  

LI.3.5.41 2 1 - E 5 - - - - - 

42.  Istoria mentalităţilor 
colective/Paleografie slavonă 

LI.3.6.42 - - - - - 2 - - C 3 

43.  Arheologia mileniului I/Istoria Daciei 
preromane 

LI.3.5.43 
LI.3.5.43 

2 - - C 3 - - - - - 

 Total parţial  12 2  - 22 8 3  - 16 
 Discipline complementare facultative  

 
           

44.  Infoarheologia  L.Z.3.6.44 - - - - - 2 - -  3 
45.  Legislaţie şi evidenţa patrimoniului 

cultural 
LZ.3.6.45 - - - - - 2 - - C 4 

 Total parţial  - - - - - 4 - - - 7 
 Total GENERAL ore pe săptămână  20  30 20  30 

 
 
 

 
BILANŢ GENERAL 

 
Nr. crt. Discipline Nr. de ore % Nr. de credite % 

1 Obligatorii 94 62,0% 135 62,79% 
2 Opţionale 34 23,0%             45 20,93% 
3 Facultative 22 15,0% 35 16,28% 
4 Nr. total de ore / credite 150 100% 215 100% 

 
 
 
 
          DECAN, 
Prof. dr. Otilia Hedeşan 

                                           ŞEF CATEDRĂ, 
Prof. dr. Adrian Bejan 
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